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“In den Hugel den Unt " Anfahrt in priv. PKW 09:30 Donaucenter DS
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Di Maifeiertag 01.05.12

06.05.12 So 65km Zum Sauschwanzletal 09:00 Donaucenter DS 2. Tour 06.05.12
So Muttertag 13.05.12

13.05.12 So 71km Hegauund Engen 09:00 Donaucenter DS 3. Tour 13.05.12
Do Christi Himmelfahrt 17.05.12

So-Mo Pfingsten 27.-28.05.12

27.05.12 So 72 km Rottweil - Trossingen 09:00 Donaucenter DS 4. Tour 27.05.12
Do Fronleichnam 07.06.12

10.06.12 So 69 km Eisenbach und Neustadt 09:00 Donaucenter DS 5. Tour 10.06.12

60 km BREGTAL HAUKEL 11:00 Hubertshofen ;

16.06.12 Sa 1700 Hohenmeter >> Mel(%ng Tel.: 07S7(g1533 <L<J Treffpunkt Waldparkplatz BikeTour 16.06.12
Fr-So Schwarzwald-Ultra-Bike-Marathon Kirchzarten, www.ultra-bike.de 17.06.12

24.06.12 So 75km Wurmlingen - Spaichingen 09:00 Donaucenter DS 6. Tour 24.06.12
Sa Laienman, Braunlingen, Kirnbergsee, www.gruppe84.de 30.06.12

08.07.12 So 86 km Triberg - Langenschiltach 08:30 Donaucenter DS 7. Tour 08.07.12

VERANSTALTER: Als Training fur Ausdauersportler und Skilanglaufer bietet der SC1900 Donaueschingen diese Rennradausfahrten an.
MITMACHEN: Einfach zum Start rollen und mitfahren. Unsere Gruppe ist fur alle offen, ob Frau oder Mann. Wir streben eine mdglichst "bunte Mischung" ohne Vereinszwang an.
TERMINE: Wir starten in der Regel vierzehntégig, Sonntags am Donaucenter in Donaueschingen. Terminplan siehe oben und unten.
AKTUELLES und Berichte zu unseren Touren konnt lhr unter www.sc1900.de abrufen, sowie natirlich auch die Informationen zum Verein.
INTENSITAT: Als ambitionierte Sportler trainieren wir im Bereich der Grundlagenausdauer. Wir sind in einer Zone um 24 km/h unterwegs. Ein Plausch istimmer moglich.
GRUPPE: Wir fahren gemeinsam. Keiner bleibt zuriick. Wenn sich jemand wéahrend einer Tour ausklinken moéchte, ist auch das kein Problem.
EVENTS: Regionale Radrundfahrten, die unser "Revier" kreuzen, sind im Terminplan aufgeftihrt. Fahrgemeinschaften kénnen abgesprochen werden.
TOUR: In der Regel fahren wir auf Kreis- und VerbindungsstraBen. Alle Strecken sind geplant (ovl-Format). Als Fahrtzeit sind zwischen 3 und 4 Std vorgesehen.
LANDSCHAFTSGENUSS: Schwarzwald, Baar, Heuberg, Hegau, Breisgau, Oberrhein und das "Su-Landle" bilden die Kulisse fir unsere Ausfahrten.
WETTER: Nur bei Starkregen fahren wir nicht. Die Tour fallt dann ... in"s Wasser.
STURZHELM: Wir empfehlen das Tragen eines Radhelmes. Die Teilnahme an unseren Touren ist auf eigene Gefahr.
TOURENFUHRER: Heiner Kienzler 07705-977087, Reinhold Dankwardt 07705-1041, Erich Hargina 07705-1533.
DETAILS: Erich Hargina, Tel.: 07705-1533.

Bad Sackingen und Hotzenwald .
22.07.12 So 170km . MeldunggTe, 07705 1533 << 08:30 Donaucenter TagesTour 22.07.12
Do Beginn der Schulferien 26.07.12
Bodensee - Megathlon, www.bodensee-megathlon.de 29.07.12
05.08.12 So 84 km Wasserburger Tal 08:30 Donaucenter DS 9. Tour 05.08.12
VauDe TransSchwarzwald, www.trans-schwarzwald.com, Donaueschingen ist Etappenort von 15.-19.08.12
19.08.12 So 85 km Eine 8 durch Holzlebruck 08:30 Donaucenter DS  10. Tour 19.08.12
Sa+So 150 km Schwarzwaldrundfahrt (mit MTB-Strecke), Kaisten CH, www.schwarzwaldrundfahrt.ch 25. - 26.08.12
02.09.12 So 81 km Furtwangen - Raben - anstrengend - 09:00 Donaucenter DS  11. Tour 02.09.12
So 220 km Bodensee Radmarathon, www.bodensee-radmarathon.ch und Ende der Schulferien 08.09.12
So Schwarzwald-Bike-Marathon Furtwangen, www.schwarzwald-bike-marathon.de 08. - 09.09.12
16.09.12 So 69 km Entlang der Elta nach Méhringen 09:00 Donaucenter DS 12. Tour 16.09.12
So 230 km Schwarzwalder Ultra Rad-Marathon, Alpirsbach, www.surm.de 23.09.12
Fr-So Riderman, Bad-Dirrheim, www.riderman.de  28. - 30.09.12
86 km . . . AbschluB
30.09.12  So 3. Etappe Rothaus Riderman Tour 07:.00 Bad-Durrheim Rermen  30.09.12
1050 hm
Mi Nationalfeitag 03.10.12
07.10.12 So 77 km Bonndorf - Wittlekofen- Dillendorf 09:00 Donaucenter DS Hoffnung 07.10.12
Sa+So Schwarzwald-Marathon Braunlingen, www.schwarzwaldmarathon.de 13.10. - 14.10.12
21.10.12 Sa 55km Eine Runde durch den Spitalwald 11:00 Hubertshofen BikeTour 21.10.12
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